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INSTRUKCJA BHP PRZY PODCINANIU I SCINCE DRZEW

I. Przepisy ogdlne :

1. Operatorzy pilarek muszg posiada¢ upowaznienia uzyskane na kursach specjalistycznych.

2. Robotnicy musza by¢ wyposazeni w odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej.

3. Na powierzchniach roboczych, na ktérych prowadzi si¢ scinkg i obalanie drewna, muszg
przebywaé co najmniej dwaj pracownicy, majacy mozliwo$¢ kontaktowania sig.

4. Podcinki i wyrebu drzew nie wolno prowadzic :

- podczas deszczu i $niezycy oraz przy gestej mgle i zapadajacym zmroku, tj. w czasie
ograniczonej widocznoscei.

- przy temperaturze ponizej - 20°C.

- podczas wiatru na tyle silnego, ze moze on wplyngé na zmiang zalozonego kierunku
obalania drzew i spadania obcinanych konaréw, lub powodowac przedwczesne
obalenie i pgkanie drzew.

- w czasie burzy i silnego wiatru nie wolno pozostawa¢ w strefie roboczej. Nalezy
skry¢ si¢ do najblizszego budynku a w przypadku braku, do samochodu oddalonego
od miejsca wycinki na odlegto$é minimum dwukrotnej wysokosci drzewa.

- pod liniami niskiego i wysokiego napigcia oraz w bezposredniej bliskosci mniejszej
niz

a) 2m dla linii NN

b) 5Sm dlalinii WN do 15 kV

¢) 10 m dlalinii WN do 30 kV

d) 15m dlalinii WN pow. 30 kV

5. Zabrania si¢ uzywania siekier jako klinéw i do obracania drewna, jak rowniez wieszania
narzg¢dzi na gateziach drzew.

6. Podcinke ™ niskg ” o $rednicy konarow do 10 cm dopuszceza si¢ przy uzyciu narzg¢dzi
recznych, pit ogrodniczych. Przy wiekszej $rednicy cigcia nalezy stosowaé pilarki
mechaniczne , a przy wigksze] wysokosci jak zasieg ramion winny by¢ stosowane
podnosniki hydrauliczne przystosowane do pracy na wysokosci.

7. Zabrania si¢ stosowania siekier do podcinania i przeswietlania drzew.

8. Rozpoczecie cigcia drewna jest dozwolone jedynie po uprzednim uruchomieniu
elementéw tngcych. Przed dotknigciem pila lancuchowg do drewna nalezy, jesli to
mozliwe, oprze¢ o nie pietka pilarki. Nalezy unikac cigcia koncowka prowadnicy.

9. W przypadku zakleszczenia pilarki nalezy natychmiast zatrzymac urzadzenie tnace,
a w razie potrzeby wylaczy¢ silnik.

10. Wyszarpywanie czeéci tngcej z rzazu jest niedopuszezalne / dotyczy to rowniez pily
recznej /.

11. Zakleszczenie pity nalezy usung¢ na przyktad klinami lub przez podwazenie drewna
z dwoch przeciwstawnych stron dwoma dragami.

12. Pracownicy pracujacy na podnosniku hydraulicznym winni posiada¢ badania lekarskie
pod katem mozliwosci pracy na wysoko$ciach.

I1. Prace przygotowawcze przy wycince drzew :

1. Przed przystagpieniem do wycinki i obalania drzew granica powierzchni strefy zagrozenia
powinna by¢ wyznaczona w sposob wyraznie widoczny, a robotnicy zatrudnieni przy
tych pracach dobrze zapoznani z przebiegiem tej granicy.



2. Najblizsza dopuszczalna odleglo$¢ migdzy stanowiskiem roboczym przy $cince
i obalaniu drzew i jakimkolwiek innym stanowiskiem nie moze by¢ mniejsza niz dwie
wysokosci $cinanych drzew.

3. Odcinek drogi, przy ktérym prowadzona jest wycinka drzew winien by¢ odpowiednio
zabezpieczony zastawami drogowymi i znakami ostrzegawczymi zgodnie z instrukcjg
oznakowania robot prowadzonych w pasie drogowym (Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003r. w sprawie szczegdétowych warunkow technicznych
dla znakow i sygnaléw drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego
i warunkow ich umieszczania na drogach Dz. U. Nr 220 poz. 2181) .

4. W przypadku wycinki wysokich drzew przy ktorych strefa robocza sigga drugiego pasa
ruchu nalezy ustawi¢ dwoch robotnikow ubranych w kamizelki ostrzegawcze koloru
pomaranczowego i wyposazonych w czerwone choraggiewki w celu wstrzymania ruchu
drogowego w okresie obalenia drzew.

5. Pracownicy kierujgcy ruchem muszg zna¢ umoéwione znaki utrzymujace kontakt
z operatorem pily spalinowej.

6. Kierunek obalania drzew ustala osoba nadzorujacy wycink¢ w porozumieniu
z operatorem pily, uwzgledniajac urzadzenia obce przebiegajace w strefie wycinki oraz
odlegtosé jezdni, drogi itp.

7. Przed przystapieniem do $cinki wszyscy robotnicy muszg by¢ zapoznani z organizacja
prac i zagrozeniami wyst¢pujacymi na powierzchni strefy.

8. Przeszkadzajgce przy scince gatezie nalezy na wysokosei wzrostu operatora a odcigte
galezie nalezy usung¢ z bezposredniego otoczenia drzewa przeznaczonego do $cinki i ze
$ciezek oddalania.

9. Galezie nadtamane i luzno zawieszone na drzewach przeznaczonych do $cinki oraz na
drzewach sgsiednich nalezy w miar¢ mozliwos$ci usunaé przed rozpoczgciem $cinki.

10. Podrost i podszyt przeszkadzajacy w $cince drzewa musi by¢ usunigty. Dotyczy to
rowniez sciezek oddalania.

11. Jesli wystgpuje pokrywa s$niezna utrudniajaca prace nalezy ja odrzuci¢ od $cinanego
drzewa oraz ze $ciezek oddalania, w stopniu zapewniajacym swobode poruszania si¢
robotnikdéw w czasie $cinki, obalania oraz odchodzenia od drzewa.

12. W promieniu 0,5 — 1,0 m od odziemka drzewa przeznaczonego do $cinki, usungé
odrosty i inne przeszkody.

13. Do pracy przy wycince stosowa¢ narzgdzia sprawne technicznie, a kliny metalowe
tylko z migkkiej stali w celu przeciwdzialania powstania odpryskéw metalu.

14. Przy duzych i cigzkich drzewach zaleca sig¢ pracg sprzgtu pomocniczego, samochodu
z lebiodka lub innego sprzgtu pozwalajacego na szybkie usunigcie obalonego drzewa
z jezdni drogi.

15. Rozpoczeta praca przy wycince drzewa musi by¢ prowadzona bez przerwy az do
obalenia i usunigcia z jezdni drogi.

111. Scinanie i obalanie drzew :

1. Przed $cinaniem i obalaniem drzewa nalezy dokladnie ustali¢, kto kieruje przebiegiem
scinania i obalania drzewa oraz znaki umowne dla porozumiewania si¢ w czasie pracy.

2. Na stanowisku roboczym moga znajdowaé si¢ jedynie osoby upowaznione do
uczestniczenia w $cince drzewa.

3. Przed rozpoczeciem $cinki pilarz musi upewnié sig¢, czy w strefie o promieniu dwdch
wysokosci drzewa znajdujg sig tylko osoby uczestniczgce w $cince tego drzewa.



4. Zasady wykonywania rzazéw przy scince drzewa :

- Rzaz podcinajacy powinien by¢ wykonany jak najnizej, tak aby wysoko$¢ pniaka nie
byta wicksza od Y s$rednicy, zasadniczo na glebokos¢ Y do '/3 $rednicy pnia
w miejscu cigeia. KrawedZ rzazu powinna byé prostopadla do obranego kierunku
obalania i w miare mozliwosci do osi drzewa. Rzaz podcinajgcy nalezy rozpocza¢ od
cigeia ukosnego pod katem 45°. Nastepnie wykona¢ rzaz poziomy i prowadzi¢ go do
rzazu podcinajagcego dwoma cigciami uko$nymi, o katach rozwarcia 45° do
plaszczyzny poziome;.

Rzaz $cinajgcy musi byé zalozony prostopadle do osi strzaly, o okoto /1o $rednicy pnia
powyzej plaszczyzny rzazu podcinajacego.

Wykonujgc rzaz $cinajgcy nalezy zostawié¢ nieprawidiows cze$¢ pnia tzw. zawiasg
o szerokosci /1¢ $rednicy pnia w miejscu cigcia.

Zabrania sie¢ przepilowywania drzewa na calej powierzchni przekroju. W przypadku
drzew grubych, zaleca si¢ obustronne skracanie zawiasy na glebokos$¢ nie wigkszg
niz 5cm. W czasie scinki narzedzia pomocnicze nalezy utozy¢ w zasiggu reki.
Przed obaleniem drzewa drwal daje uméwiony znak robotnikom kierujacym ruchem,
a ci w miare potrzeby na ten czas wstrzymujg ruch. Po usunig¢ciu drzewa z jezdni
1 oczyszczeniu z galezi puszczajg ruch.

5.Scinke i obalanie drzew o $rednicy w miejscu cigcia powyzej trzech szerokosci
prowadnicy, nalezy wykonywa¢ za pomocg pilarki i klinow. Wbijanie klinow metalowych
wykonuje si¢ tylko przy uzyciu miotéw o cigzarze minimum 3,5 kg. Zabrania si¢ wbija¢
kliny metalowe przy pomocy siekier. Mozna stosowa¢ rowniez kliny drewniane 1 z
tworzyw sztucznych.

Scinke drzew o mniejszej srednicy ciecia od trzech szerokosci prowadnicy mozna

wykonywac przy uzyciu sprzgtu lekkiego i siekier.

6. Zawsze, gdy pilarka musi by¢ odlozona po wyjeciu z rzazu nalezy przestrzegac, aby
urzgdzenie tngce bylo skierowane do tylu / uchwyt sterujacy pilarki w kierunku
Scinanego drzewa /.

7. Przy scinaniu drzew pilarkg i klinami nalezy :

- W trakcie wykonywania $cinki stosowa¢ kliny zabezpieczajace przed
zakleszczeniem sig¢ pily.

- Po prawidtowym uformowaniu zawiasy do obalenia drzewa nalezy uzy¢ niezbednej
ilosci klinow. Kliny nalezy kierowa¢ do srodka drzewa po promieniu / doosiowo /.

- Rodzaje klinow i narzedzia do wbijania podano w pkt. I1I 5 .

8. Przy $cinaniu drzewa o srednicy, w miejscu cigcia, nie przekraczajgcej dwoch diugosci
uzytecznych prowadnicy nalezy :

- Wykona¢ rzaz podcinajacy od strony kierunku obalenia drzewa

- Rzaz $cinajacy po uformowaniu zawiasy wykonaé sposobem sztyletowym od obu
koncdw zawiasy do przeciwnego kierunku obalenia drzewa

- Po pierwszym cieciu sztyletowym szczeling zabezpieczy¢ klinem w celu uniknigcia
kleszczenia pily

- Przy obalaniu drzewa stosowac¢ zasady jak w pkt. III. 4.

9. Przy Scinaniu drzewa o $rednicy, w miejscu cigcia, wigkszej od dwodch dlugosci
prowadmcy pity nalezy :

Wykonac¢ rzaz podcinajacy od strony obalenia drzewa

- Po $rodku rzazu podcinajgcego wykonaé cigeciem sztyletowym rzaz sercowy na
glebokos¢ zalezng od S$rednicy drzewa, na poziomie przewidzianym dla rzazu
Scinajgcego



- Rzaz S$cinajacy prowadzi sie wokot drzewa, rozpoczynajac od prawej strony
/ z prostowaniem zawiasy /

- Dalsze czynnosci jak w pkt. III. 4.

10. Scinka drzew pochylonych :

- Przy $cince drzew pochylonych kierunek obalenia w zasadzie winien by¢ zgodny z
pochyleniem. W przypadku tym obowigzuja podstawowe zasady wykonywania
rzazow,

- Rzaz $cinajacy rozpoczyna si¢ cigciem sztyletowym prowadzonym od wewnatrz do
zewngtrz pnia, z pozostawieniem zawiasy oraz zewngtrznej listwy przytrzymujacej,

- Obalenie drzewa nastgpuje przez przecigcie listwy przytrzymujacej, przy czym
pilarke nalezy prowadzi¢ od zewnatrz do wewnatrz drzewa,

- Przecigcie listwy nalezy wykonaé¢ cigciem ukosnym z gory, z mozliwie
wyprostowanej pozycji ciata, stojac z boku drzewa.

11. Przy scince drzew pochylonych w kierunku przeciwnym do kierunku obalania
obowigzuje technika $cinki z zachowaniem nast¢pujgcej kolejnosci czynnosci :

- Wykona¢ rzaz $cinajacy z jednej strony i zabezpieczy¢ go klinem,

- Wykona¢ rzaz $cinajacy z drugiej strony drzewa, rowniez zabezpieczy¢ go klinem,

- Wykonac rzaz podcinajacy,

- Dalsze wykonywanie rzazu scinajacego: w kierunku zawiasy, z jednoczesnym
podbijaniem klinéw az do momentu wyprostowania drzewa :

a) skroci¢ zawiase
b) obali¢ drzewo.

12. Scinke silnie pochylonych w kierunku przeciwnym do zamierzonego kierunku obalania
lub w kierunku szlakoéw komunikacyjnych, linii energetycznych, budynkow itp. musi by¢
wykonywana przy zastosowaniu $ciggacza linowego lub ciggnika z wyciagarka linowa,
z ewentualnym uzyciem bloczka kierunkowego.

13. Przy $cince drzew pochylonych w bok od kierunku obalania obowigzuja podstawowe
zasady wykonywania rzazoéw z tym, ze rzaz Scinajacy nalezy wykonaé cigciem
sztyletowym, rozpoczynajgc od strony $cinanej i prowadzi¢ go w kierunku strony
rozcigganej , z zatlozeniem klinow po stronie i pobijaniem ich. Po stronie rozcigganej
zostawié szerszg zawiase, ktora ma nada¢ odpowiedni kierunek obalania.

14. Przy $cinaniu drzewa o dwdch lub wigcej pniach nalezy ocenia¢ indywidualnie i Scina¢
jak pojedyncze drzewo, stosujac jedng z w/w technik $cinania. Kolejne pnie nalezy $cina¢
rozpoczynajge od pnia najlatwiejszego do scinki. Jezeli rozwidlenie wystepuje powyzej
ramion pilarza nalezy zabezpieczy¢ pnie przed roztupaniem, poprzez opasanie
wszystkich pni tego drzewa tancuchem i napigci tancucha.

Drzewa o dwoch i wiekszej liczbie pni nalezy obali¢ w kierunku prostopadtym do
plaszczyzny wyznaczonej przez dwa pnie o najwigkszej masie.

15. Obalanie drzew z korzeniami nalezy wykonywac ciaggnikiem gasiennicowym lub
rolniczym o duzej mocy, wyposazonym we weiagarke. Odleglo$¢ ciagnika od obalonego
drzewa nie powinna by¢ mniejsza niz dwie wysokosci tego drzewa. Ling zaczepowa
nalezy zatozy¢ na drzewo na wysokosci 5-8 m, zaleznie od wysokosci i $rednicy drzewa.
Zakladanie liny powinno odbywaé si¢ z drabiny lub podnosnika hydraulicznego,
z przystosowanym miejscem do pracy na wysokosci.

Drabiny przystosowane do zaktadania liny na drzewa powinny by¢ dostatecznie diugie,
zakonczone w gornej czgsei uchwytem kluczowym, umozliwiajacym pewne oparcie ich
o pien drzewa. Drabinki drewniane powinny by¢ w czesei dolnej okute tak, aby tatwo
mogly by¢ wbite w ziemig.

Zabrania si¢ przebywania w poblizu napigtej liny w odleglosci mniejszej niz 20 m.



IV. Okrzesywanie drzew :

1. Okrzesywanie drzewa lezacego moze odbywaé sie dopiero po uprzednim catkowitym jego
obaleniu.

2. Jedno drzewo powinien okrzesywac tylko jeden robotnik.

3. Przed przystapieniem do okrzesywania robotnik powinien sprawdzi¢ polozenie drzewa.
Jesli drzewo grozi przesunigciem lub obroceniem, przed rozpoczgciem okrzesywania
nalezy zabezpieczy¢ je. Niezaleznie od powyzszego nalezy sprawdzi¢ czy i na jakich
gateziach opiera si¢ drzewo / szczegdlnie wazne w przypadku gatunkow lisciastych /.

4. Zabrania sie okrzesywania galezi ukrytych w $niegu.

5. Przy okrzesywaniu drzew lezgcych zabrania si¢ :

- stawac na drzewo,
- opiera¢ nogg o drzewo,
- stawac okrakiem nad drzewem.

6. Przy odcinaniu galezi i segkow z drzew grubszych / powyzej 50 cm. W miejscu odcinania
gatezi /, robotnik powinien ustawi¢ si¢ po tej samej stronie, po ktorej znajduje sig
odcinana galaz.

V. Podcinanie i przeSwietlanie drzew :

1.Przed przystapieniem do podcinania i prze$wietlania drzew rosngcych przy drogach nalezy
okresli¢ strefe zagrozenia i stosowa¢ oznakowanie odcinka drogi znakami ostrzegawczymi
wymienionymi w pkt. II. 3, a w przypadku zagrozenia na calej szerokosci jezdni przy
opuszczaniu wickszych konaréw wstrzymywaé ruch. Zasady porozumiewania sig
pomigdzy operatorami pity i robotnikiem regulujgcym ruch kolowy na drodze, jak przy
scinaniu i obalaniu drzew.

2. Podstawowym sprzetem ochronnym przy podcinaniu i przeswietlaniu drzew jest hetm
ochronny, rekawice ochronne, okulary i pas bezpieczenstwa w przypadku koniecznosci
pracy na wysokosci, tj. na drabinie, pomoscie.

3. Technika obcinania konaréw polega na wykonaniu rzazu podcinajagcego w dolnej czgsci
konaru i wykonaniu rzazu $cinajacego od gory.

4. Podczas $cinania gatezi i konaréw czynnos¢ t¢ wykonuje tylko jeden cztowiek, pozostali
musza by¢ oddaleni na odleglosé nie mniejsza od dwoch dlugosci $cinanego konara lub
galgzi.

5. Uprzatanie odcietych gatezi moze mie¢ miejsce po zakonczeniu pracy pilarza.

V1. Uprzatanie i transport Scigtych drzew i galezi :

1. Po zakonczeniu pracy pilarza mozna przystapi¢ do uprzatania odcigtych galezi.
Zaladunek na przyczepy galezi lekkich moze odbywaé si¢ recznie. Srodek transportu
znajdujacy sie na jezdni musi znajdowac si¢ w strefie oznakowanej znakami drogowymi
ostrzegawczymi i zaporami drogowymi.

W przypadku koniecznosci przebywania robotnika na skrzyni tadunkowej do ukfadania
gatezi silnik pojazdu musi by¢ wylgczony, a ponowne uruchomienie moze nastapi¢ po
zejsciu pracownika ze skrzyni tadunkowe;.

2.Wszyscy pracownicy uprzatajgcy galezie muszg stosowac regkawice ochronne i kamizelki
ostrzegawcze koloru pomaranczowego.

3. Po uprzatnieciu i zatadunku gatezi i konarow mozna przystapi¢ do zatadunku i wywozu
grubizny. Do zaladunku i wywozu grubizny stosuje si¢ specjalistyczne pojazdy
dostosowane do samoczynnego mechanicznego zatadunku. W przypadku braku takich
pojazdéw mozna stosowa¢ pojazdy skrzyniowe lub dluzycowe, lecz wowczas do
zaladunku uzywa¢ dzwigow i innych podnosnikéw gwarantujacych bezpieczny




zatadunek. Podobng technik¢ nalezy stosowa¢ przy roztadunku. Zabrania si¢
roztadowywaé grubizn¢ poprzez reczne spychanie ze srodkow transportowych. Wejscie
robotnika na zaladowang skrzynie moze mie¢ miejsce przy wylaczonym silniku pojazdu
i tylko w celu zaczepienia lin i hakow.
Po wykonaniu tych czynnosci robotnik musi zej$¢ ze skrzyni i wowczas sprzgt moze
rozpoczg¢ manewry do roztadunku grubizny.

4. Po zakonczeniu prac zaladunkowych na drodze, kazdorazowo znaki ostrzegawcze
i zapory winny by¢ z drogi usunigte.

Do instrukcji zalgczono rysunki przedstawiajace przyklady zasad techniki
bezpiecznej $cinki i obalania drzew.
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